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Cocina de mercado  (cocina de innovación)

LA COCINA MOLECULAR. 

La cocina molecular: Definición y productos utilizados: 

Alginato, Citrato sódico, Sal de calcio, 

Gluconolactato cálcico y Goma Santana. 

Esferificación: básica e inversa. Recetas ilustrativas. 

Gelificantes.

2. LAS ESPUMAS. 

Uso y aplicaciones del sifón.  Recetas realizadas con espuma.
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