
 

PROGRAMA PICE PLAN DE CAPACITACION 2022 

Curso Gratuito Formación Febrero - Mayo  2022:  
Higiene y Atención Sociosanitaria a Personas Dependientes (215 

horas) 
Si eres joven, entre 16 y 29 años, y buscas empleo vamos a proporcionarte los 

conocimientos necesarios para desarrollar intervenciones de atención física 

domiciliaria dirigidas a personas dependientes con necesidades de atención 

sociosanitaria. Además, incluimos también formación específica en Habilidades 

Sociales y Empleabilidad para mejorar tu incorporación al mercado laboral 

Fechas de realización: Módulo 1: Del 21 de marzo al 6 de abril de 2022. Módulo 2-14: 

Del 7 de abril al 24 de mayo de 2022, De lunes a viernes de 09:00 a 14:00 horas.  Sin 

clase el 14,15,16 y 25 de abril Lugar de realización: Centro Cultural de Pinoso 

Programa: 

1. Habilidades Sociales y Empleabilidad (Módulo Obligatorio 65 horas) 

2. Ley de Dependencia 

3. SAD (Servicio de Ayuda a Domicilio). 

4. Identificación de las Características y Necesidades de las Personas 

Dependientes. 

5. Delimitación del Ámbito de la Atención Domiciliaria. 

6. Aplicación de Técnicas de Higiene y Aseo de la Persona Dependiente. 

7. Planificación del Menú en la Unidad Convivencial y Técnicas de Alimentación 

8. Recogida de Eliminaciones 

9. Constantes Vitales y Administración de Medicación en el Domicilio 

10. Movilidad de la Persona Dependiente: Técnicas, traslado y Deambulación 

11. Toma de Constantes Vitales 

Requisitos: Estar inscrito y activo en Garantía Juvenil, participar en el PICE y haber 
realizado la Orientación Vocacional.  
Más información e inscripciones:  
Centro Cultural de Pinoso (Telf. 96 547 83 29 ) 
-Agencia Desarrollo Municipal (Tlfno.: 96 697 02 50) 
 
Cámara de Comercio de Alicante. Dpto Formación 
Tlfno: 965 14 86 55  Mail: formacion@camaralicante.com                 Ayuntamiento de Pinoso 

 

mailto:formacion@camaralicante.com

